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l. PA3JEJI «KKOMIIVIEKC OCHOBHbBIX XAPAKTEPUCTHUK
IHPOI'PAMMUbI»

1.1ITosicHuTEIbHAS 3aNIMCKA

JlomonHuTeNnbHas 00meoOpa3zoBaTenbHas (00IIepa3BUBalOIast) MporpaMma
nejarora-rncuxoJiora MYHHIIUTTATBHOTO aBTOHOMHOTO JIOIIKOJIBHOTO
oOpaszoBaTenpbHOTO  yupexkaeHuss  «Jlerckuii cag  Ne277»  pazpaborana
CaMOCTOSITETFHO U yTBepxkAeHa OpraHu3anmeil B COOTBETCTBUU C OCHOBHBIMH
HOPMAaTHUBHO - TIPAaBOBBIMU JJOKYMEHTAMHU:

OepnepanbHbii 3akoH «O0 obpa3zoBanuu B Poccuiickoit denepanuu» ot
29.12.2012 roma Ne273 - @3,

«DenepanbHbIN rOCYyJAapCTBEHHbIN o0pa3zoBaTeabHbII CTaHIapT
JOIIKOJILHOTO oOpa3oBaHus» (yTB. NMpHKa3oM MHHHCTEpCTBA OOpa30BaHUS |
Hayku P® ot 17 okTsa6ps 2013 r. Ne 1155,r. Mockssl (nanee - ®T'OC 10);

Konsenmust o npaBax pedenka (ot 20.11.1989 r.).

«CaHUTapHO-3MUIEMHOJIOTUYECKUE TPaBHIa, HOPMATHBEI U TpeOOBaHUS K
YCTPOUCTBY, COJEPKAHHIO W OpTraHu3aluu peXuma paboThl TOMIKOJIBHBIX
o0Opa3oBaTeIbHBIX OpraHu3allni, yTB. MIOCTAaHOBJICHUEM ['maBHOTO
roCyIapcTBEeHHOTo canuTapHoro Bpada P® ot 15.05.2013 Ne 26 (nanee - CanlluH
2.4.1.3049-13; nauaino neiictBus gokymenta - 30.07.2013);

[Tpuxaz MunucrtepctBa obpazoBanusi u Hayku Poccuiickoit denepanuu ot
29 amrycra 2013 r. Ne 1008 «OO yTBepKIE€HHM TMOpsAKA OpraHU3alUU U
OCYIIECTBICHHUSI ~ OOpa3oBaTeIbHONW  ACSITENBHOCTH MO  JIOTIOJHHTEIHHBIM
00111e00pa30BaTEIbHBIM MPOrPAMMaAM;

[Mpukaz Anvunuctpanuu Anrtaiickoro Kpas ot 19.03.2015r. No535 «O6
YTBEPKICHUN METOJINYECKUX PEKOMEHIANMKA 10 pPa3paboTKe HOMOTHUTEIBHBIX
o01reo0pa3oBaTeIbHBIX (00IIEpa3BHBAIOIIKX) IIPOTPAMM.

HanpasyenHocts. OOpazoBarenbHasi ACSTEIBHOCTh IO JOMOJHUTEIbHOM
obmreoOpaszoBarebHON (0Omepa3BuBatomieii) mporpamme «UrpuHKHHA IIKOJa»
HampaBJieHa Ha CcO3/aHhe M oOecrnedyeHne HeoOXOIUMBIX YCIOBUW s
JMYHOCTHOTO Pa3BUTHsSI BOCIMUTAHHUKOB, YAOBIETBOPEHUE WHIUBUIYATbHBIX
noTpeOHOCTE BOCIUTAHHUKOB B HPABCTBEHHOM M MHTEIUJIEKTYaIbHOM Pa3BUTHH.

HoBu3Ha naHHON 00pa30BaTeNbHOW MPOrPaMMBI 3aKIIOYAETCsS B TOM, YTO
OHa TpeayCcMaTpUBaeT HEMPEPhIBHOE TICHXOJOTUYECKOE COMPOBOXKICHUE U
pa3BuTHE pebeHKa Ha MPOTSHKEHHH BCEro JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, C Y4eTOM
JTMHAMUKHA Pa3BUTHS KaXKIIOTO MCUXUYECKOTO MpoIlecca u KXol cepbl ICUXUKA
M0 MecslaM B TEUCHHE KaXJI0T0 Toja.



AKTYaJbHOCTBI0 TIPOTPAaMMbl  SIBJISIETCSI TOHUMAHUE HEOOXOJIUMOCTH
HAayMHATh pa3BUTHE peOEHKA ¢ paHHEro Bo3pacta. [lepuo MOMIKOIBHOrO JETCTBA
ABIIAETCS HamOosiee OMarompusiTHBIM s (GOPMHPOBAHUS  HEOOXOIUMBIX
MCUXUYECKUX (PYHKIIMHA U COIUATBHO 3HAYMMBIX KAa4eCTB JUYHOCTH. VIMEHHO B
ATOT MEPHO/] 3aKIAIBIBAIOTCS OCHOBBI OyayIIer yueOHOH JesATeIbHOCTH pedeHKa,
UJET aKTUBHOE pa3BUTHUE €r0 IMO3HABATEJbHBIX BO3MOKHOCTEH. Bce 3To nmemaet
0c000 BaXKHBIM YYacTHE TICHUXOJIOTa B TMPOBEJCHUM pa3BUBAIONICH pabOThI ¢
IeTbMU. Tak e aKTyaJbHOCTh JAaHHOW MporpaMMbl Oa3upyeTCs Ha aHaIu3e
POJIUTENBCKOTO CIIPOCA Ha JOMOJTHUTENbHbIE 00pa30BaTeIbHbIE YCIYTH.

JlanHasi mporpamMma TO3BOJISIET HE TOJBKO pPa3BUTh IO3HABATEIbHBIE
mpoueccbl, HO H (OPMHUPOBATH HECTAHAAPTHOE KPEATUBHOE JIOTMUYECKOE
MBIIIUICHUE, PEealn30BaTh WHIAUBUYATbHBIA TBOPYECKUM MOTEHIMAN JUYHOCTH,
HaJaJUTh KOMMYHHUKAIIMU C B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMU Ha OCHOBE COBMECTHOM
JEeSATETbHOCTH.

OcHoBHOWI wuaeeil gaHHON 00pa30BaTENbHOM MPOrpPaMMBbl  SIBIASETCS
MHTErpanus U cUCTeMaTU3alus NCUX0JIOrMYeCKOro MaTepuana, 4ro NpeanoaaraeT
00beIMHEHUE PA3TUYHBIX HAMIPABICHU AesTenbHOCTH nicuxoiora JJOVY.

CopepsxaHue mMporpaMMbl CTPOUTCSI HA UJEAX PAa3BUBAIONIETO O0Y4YEHUS, C
Y4e€TOM BO3PACTHBIX W WHIWBHUAYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH M 30H OJrbKaifiiero
pa3BUTHA.

I[punnunamMmu ¢opMHUPOBaHHMsSI NMPOrpaMMbl BBICTYNAIOT CHCTEMHOCTH
MoJlayd MaTepualia; HarjasgHOCTb, JIOCTYNHOCTh, MPOOJIEMHOCTh OOy4YeHUs;
Pa3BUBAIOIIUN U BOCIIUTATENIBHBIN XapaKkTep yueOHOro Marepuarna.

IToaxoasb! K (popMUPOBAHUIO IPOIPAMMBI.

PednekcuBHO-I€ATEIPHOCTHBIA ~ MOAXOA  IO3BOJSET  pelaTth  3aJayu
pa3BUTUS TCUXUYECKUX (YHKIUNA Yepe3 HCIOJIb30BAHUE PA3JIUYHBIX BHUJIOB
JeSTeTbHOCTH, CBOMCTBEHHBIX JTAHHOMY BO3pACTY.

[IpyHUKI JTUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO MOJXO0/a MpeJiaraeT BbBIOOP H
MOCTPOCHUE MaTepuaja WCXOAs W3 WHAMBUAYATHHOCTH KaXIOTO peOeHKa,
OPUEHTHPYSCh HA €r0 MOTPEOHOCTH U MOTEHIMAIbHBIE BO3MOXKHOCTH.

[ToBbimenne  A(pPEKTUBHOCTH  OCHOBAaHO HA  HAEAX  IOATAIHOTO
dbopmMupoBaHus 1SHCTBUH.

JlanHast mporpamMma TpelCcTaBiisieT coOOM KOMIUIEKC 3aHSITHH C YeTKO
BBIJICJICHHBIMU TIEJISIMA U CTPYKTYPOH TOCTPOCHHMS 3aHSTHI, COCTaBJIECHHBIX Ha
OCHOBE METOAMYECKOT0 MOCOOUs:

«IIBetuk — Cemunperuk» [Iporpamma TCHUXOJIOTO - TEJATOTHUYECKUX
3aHsaTH ¢ neteMu 9-6 ner, H.FO. Kypaxesa, «MHTemiekTyanbHO-pa3BUBAIOIINE
3aHATUA CO CTAPIIMMHU JOIIKOJIbHUKaMu» M.P. I'puropsesa.



Takxe B mporpamMMme UCMOIb3yITCA padoune TeTpain:

Kypaxesa H.IO., Ty3zaeBa A.C., Koznoa U.A. «70 pa3BuBaronux 3aHsATUI
JUTSL TOIIKOJIBHUKOB 5-6 J1eT»;

Baxtun B.JI. «Becenbie ypoku» 5+

[Ipennaraembie UTPBI U UTPOBBIC 33/IaHMS HATIPABJICHBI HA Pa3BUTHE TEX WU
WHBIX TICUXUYECKUX (PYHKITNH, a TaKKE OMPEACIICHHBIX TUYHOCTHBIX KA4eCTB.

[TocnenoBaTenbHOCTD MPEABSIBICHUS TEM U KOJUYECTBO YAaCOB HA KAXKIYIO
TEMy MOTYT BapbHUpPOBAThCS B 3aBUCUMOCTH OT MHTEpeca JeTel U pe3yJbTaToB
HaOI0ICHUI TTCUXO0JIOoTA.

AjpecaT NporpaMMmbl — BOCIIUTAHHUKH -6 JIET.

[locTpoenue mnporpamMmbl JUisl KaXJAOr0 BO3pacTa OPUEHTUPOBAHO Ha
YAOBJIETBOPEHUE BeAyled MOTPEOHOCTHU, CBOMCTBEHHON KOHKPETHOMY IMEPHOIY
JIETCTBA, U OCHOBAHO Ha Pa3BUTHE BEAYIIETO MCUXUUYECKOTO mpoliecca Ui chepsl
MICUXUKH.

B wacTtHOCTH:

5 — 6 neT - smonmonankHas chepa, KOMMyHUKAaTUBHAs cdepa.

3aHATHS Ha pa3BUTHE TICUXWYSCKUX TIPOIeccoB (MamsTH, BHUMAaHUS,
BOOOpa)KEHUS,  MBINUICHWS), a TakkKe Ha  pa3BUTHE  BOJCBOW W
ncuxor3M0JIOrHIecKoi cepbl mogo0paHbl B COOTBETCTBUH C TEMaMH 3aHATHH.

3aHATHS TPOBOASTCS B IMOMEHICHHMH C  COOJIOJEHHUEM CaHUTapHO-
TUTHEHUYECKUX HOPM U TIPaBUJL.

O0beM U CPOK 0CBOCHHS POTrPaAMMBI.

[{ukyn 3aHATUNA paccUMTaH Ha BOCEMb MECAIICB, 3aHATHUS MPOBOJSITCS JBa
pasa B Heento. O01ee KoJMYecTBO yueOHbIX 4acoB — 54 yaca.

dopma 00y4eHHs1 — OUHAas.

Oco0eHHOCTH oOpraHu3anmuv o00pPa30BaTEJbHOI0 Mmpomecca. 3aHATUSA
MPOBOMASTCS B MOJArPyMNax, MOATPYNIbl CPOPMHUPOBAHBI U3 BOCIHUTAHHUKOB
oHOro Bozpacrta. CocTaB NOATPYIII MOCTOSIHHBIN.

NuauBuayasabHas padora.

Oror BuUA pabOTHl BKJIOYaeT B ceOsf BxoaHyo (B Havalle roja),
MPOMEXKYTOUHYIO (B CepeauHe Tojia), ¥ UTOrOBYIO (B KOHIIE T'0Jla) JTUAarHOCTHKY
MMO3HABATEIBHBIX ITPOIIECCOB; SMOIMOHAIBHOM, JIMYHOCTHON M BOJIEBOM cdepsl. Ee
pPEe3yAbTaThl MOTYT OBITh WCIIOJIB30BaHbl B MHAWBUIYATBLHOM IOJX0JI¢ K PEOCHKY
Ha 3aHATHUAX, B KOHCYJIbTUPOBAHUH POJAUTEIIEH U TEJaroroB.

Pabora ¢ poaurensimu.

B pamkax stoii opmbl pabOThl poAuTENied OPUEHTHUPYIOT Ha CO3JAAHHE
YCJIOBUH B CE€MbE, CHOCOOCTBYIONIMX HauOojee MOJTHOMY YCBOCHHUIO 3HAaHUM,
YMEHUM M HABBIKOB, MOJYYEHHBIX JEThbMU Ha 3aHATUSX U pealu3alvd UX B
MTOBCEHEBHOM KU3HMU.



KoHTpoOJab pe3yabTaToOB MOATOTOBKH.
becena ¢ poaMTENsIMH, KOHTPOJBHBIE CpPE30BbIC 3aJIaHUsl, WTOTOBBIC
muaraoctuk (I Tpunoxerns).

Pesxum 3aHATHH.

Bospact | lIpogokurenasHocts | KosinuecTBo OO01ee KoaunuecTBO
aeTeu 3aHATHI nereii KOJIM4€eCTBO 4acoB U
B 4yacoB 3aHATHH B
NoArpyIime HeqeTIo
5-6 ner 25 MUHYT 8-10 64 2
YeJI0BEK
OKTSIOpp — Maii mo 8 3amsTuii B Mecsan (B sHBape: 6 3aHATHI),

MPOJIOKUTENBHOCTh KAXKJIOTO 3aHATHS HE Ooljiee 25 MUHYT, YTO COOTBETCTBYET
BO3PACTHBIM, TICUXOJOTHMYECKMM H  (QU3MYECKHMM  BO3MOXKHOCTSAM  JeTel
JOIIKOJIBLHOTO BO3pAcTa.

1.2 Ilenu u 321244 MPOTrPaMMBbl.

[lens mporpamMmbl:  pa3BUTHE BCEX  ICHUXWYECKHUX MPOIECCOB U
AMOITMOHABFHO-BOJICBOM Chephl Y JTONIKOILHUKOB 5-6 JIeT.

3amaumn:

1. Pa3BuBaTh NMCUXUYECKUE IMPOIECCHI - BOCIPHUATHE, MaMITh, BHUMAaHHE,
BOOOpaxeHwue;

2. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY;

3. CriocoOCcTBOBATH CAMOIIO3HAHUIO PEOCHKA;

4. CoBepIICeHCTBOBATh KOMMYHHKATHBHBIC HAaBBIKH JIONIKOJILHUKOB,
pa3BUBATh COBMECTHYIO JICSITEIILHOCTh JACTEH, HABBIKK COTPYTHUYECTBA,;

5. CmocoOCTBOBaTh MPOSIBICHUSM SMOIMOHAIBHOW BOCTIPUUMYUBOCTH,
OT3BIBUMBOCTH,

6. PazBuBaTh caMOperyJIsiiiuio SMOIIMOHAIBHBIX PEAKIIHM.



1.3 Conep:kanue nNporpaMmmsl

1.3.1. Conep:xkanue 3aHATHH 1J191 AeTeid 5-6 Jer.

B sTOoM BO3pacTte y neTeil akTUBHO Pa3BUBAIOTCS M HAYMHAIOT MPUOOPETAThH
MPOU3BOJIbHBIN  XapakTep. [IposBAsiOTCS  3adaTKM  OTBETCTBEHHOCTH 32
nopy4eHHoe Aeno. [loaromy nauTenbHOCTh 3aHATHS yBennuuBaeTcs Ha 10 MUHYT.

[Tpu oGmennn pebeHOK oOpalaeT BHUMaHUE Ha HPABCTBEHHBIE KauecTBa M
YepThl XapakTepa CBEPCTHUKOB, COBEPIIEHCTBYETCS AMOIMOHAIBHO-IMYHOCTHAS
chepa. B cBsi3um ¢ 3THM Kaxaoe 3aHATHE HAYMHAETCS ¢ OOMEHa HOBOCTSIMH,
MIOMHMO 3TOTO TaKOE HAYaJl0 3aHATHH pa3BUBACT YMCHHE BBICTYMATh MyOJUYHO.
Wrpsbl, mpoBOAMMBIEC BO BpeMs THHAMUYECKHX T1ay3, CTAHOBATCS 00JIee CIIOKHBIMH,
10 CPAaBHEHHIO C 3aHATHAMHM JUIA 0oJiee paHHEro BO3pAcTa, 3aHATHUS HACHIIIAIOTCS
BepOAJIbHBIM U HEBEpOATbHBIM OOlIeHneM. MHOro 3aHSATH B JaHHOM 4YacTH
MIPOTPAMMBI TIOCBSIIIIEHBI OCO3HAHUIO COOCTBEHHOW JIMYHOCTH M JTUYHOCTH JIPYTHUX,
TaKXe OOLIEHUIO.

OnHako BeMyIIMA TUT NEATEILHOCTH B TOM BO3PACTe — UTPa, MO3TOMY BCE
3aHSTHS HACHIIICHBI UTPAMHU, IPUCYTCTBYIOT TIEPCOHAKU U COOTIOAETCS UTPOBOM
CIOET M MOTHBAIIHS.

B nmamHOoM BoO3pacTe peOEHOK YK€ MOKET MOMYUHSATH CBOU JKEIaHHS
TpeOOBaHUSIM KOJIJIEKTHBA, MO3TOMY HECKOJIBKO 3aHSATHUH B JaHHOW MpOrpaMme
MIOCBSITIICHBI ATHUKETY .

KomekTBHBIC 3aHATHS TIO TCHUXOJOTHH YYHMTHIBAIOT AKTHBHOE Pa3BHTHE
BCEX ICHUXUYCCKUX MPOIECCOB, CBOWCTB M COCTOSHHM (BOCHPHUATHE, BHUMAaHUE,
MBILIUICHHUE, TaMsTh, BOOOpa)KEHHE, peub, 3MOIMH). B pa3BuUBalomUX HIrpax
JAOTCS 3aJjaHusl Ha pPa3BUTHE HArJSAHO-OOPa3HOTO U CIOBECHO-JIOTHUYECKOTO
MBIIUTICHUS (pa3pe3Hble KAPTUHKHU, CIOKETHBIC KAPTUHKH), SMOIUOHAIILHOU CephI
(pacmupenue mpeacTaBiIeHU 00 IMOIUAX: PAIOCTh, TPYCTh, 3J10CTh, YAUBICHHE,
CTpaxX, CIIOKOWCTBHE), TaMSTH, BHHMaHHS, BOOOpaKeHWs, MPOCTPAHCTBEHHOU
OpUCHTHPOBKU  (Tpaduvueckrie  TUKTAHTBI, PHUCYHKH 110 KJICTOYKaM) H

CaMOpEeTYJISILUH.

3agaun NCUXOJOTHYECKOro Kypca s aereii 5-6 Jier:

1. DopMHUPOBATH 3JIEMEHTHI IPOU3BOIBHOCTH ICUXUYECKUX MPOLIECCOB Y
JieTel BO BCEX BUAAX JIEATEIbHOCTH.

2. Pa3BuTh TBOpUECKMii MOTEHIMANA peOeHKA.

3. [ToOyxath neTeil K MpOsSBICHUIO HHUITUATUBBI U CAMOCTOSITEIIbHOCTH
MBIIIICHHS BO BCEX BUJIaX JAEATECIbHOCTH.

4. Cnoco0cTBOBaTH CAMOINIO3HAHUIO pEeOEHKA.

S. Pa3BuBaTh caMOperyssiuo SMOIMOHATBHBIX PEaKIUN.

6. CoBepllleHCTBOBATh KOMMYHUKATUBHBIC HAaBBIKA JIOIIKOJIBLHUKOB,

pa3BHUBAaTb COBMCCTHYIO ACATCIbHOCTD neTeﬁ.
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1. OpraHu30BbIBATb COBMCCTHYIO JOCATCIBHOCTL C MNCJIABIO Pa3BUTHUA

HaBBbIKOB COTPYAHHNYCCTBA.

8. Pa3BuBath InaMsTb, MBIIIIJICHHC, B006pa)I(eHI/Ie, BOCIIpHATHC.

9. Pa3BuBaTh MEJIKy10 MOTOPUKY PYK.

1.3.2. Bo3pacTHbIe 0COOCHHOCTH AeTel 5-6 jeT

IToxka3zaTean

HopmaTtussl

Benymas norpe6HOCTh

[ToTpebHOCTH B OOLIIEHUM

Benymas Qynkuus

BooOpaxenue

Hrposas nesaTenbHOCThb

VYcnoxkHeHue UrpoBbIX 3aMbICIIOB, IJTUTEIbHbIE
UTPOBbIE OOBETUHEHMUS,

OTHOILIEHHUSA CO
B3pPOCIIBIMU

BrecutyaTuBHO-/1€710BOC + BHECUTYaTHBHO-
JUIHOCTHOE B3POCIBIA — HCTOYHUK HH(POPMAIIUH,
coOeceTHUK.

OTHOILIEHUSA CO
CBEPCTHUKAMU

CutyaTHBHO-/I€JIOBOE: YIIIyOJI€HHE UHTEpEeca KaK K
napTHEPY MO UTpaM, MPEANOYTCHUU B OOIIEHUH.

DMo1un

[IpeoGnananre poBHOTO ONITUMHUCTHYHOTO
HaCTPOCHHS.

Cnoco0 nmo3HaHus

OO6rmieHue co B3pOCIbIM, CBEPCTHUKOM,
CaMOCTOSITEIbHAS NEATEILHOCTD,
IKCTIIEPUMEHTHPOBAHUE

OOBEKT MO3HAHUSI

HpellMeTBI " ABJICHUA HCTIOCPCIACTBCHHO HC
BOCIIPUHHUMACMEIC, HPABCTBCHHLIC HOPMBEI.

Bocnpusitue

3HaHMs O IPeIMETaX U UX CBOMCTBAX PACIIMPSAIOTCS
(BOCTIpHSITHE BPEMEHH, POCTPAHCTBA), OPTaHU3YIOTCS
B CUCTEMY M MCHOJb3YIOTCS B PA3JIMUHBIX BUJIaX
JeSITENbHOCTH.

Buaumanue

Hauano ¢popmupoBaHus MpOU3BOJIBHOIO BHUMAaHHUS.
VY nepxxuBaet BHUMaHue 15-20 Mua. O6beM BHUMAaHHE
8-10 mpeameToB.

IlamaTe

PazButue nenenanpaieHHOro 3anoMuHanus. O0beM
namMsaT 5-7 npeameToB u3 10, 3-4 neiicTBus.

Mpriiiesne

Harnsano-o6pa3Hoe, Hadano ¢GopMUpOBaHUS
JIOTHYECKOTO MBIITUICHUSI.

BooOpaxenue

Pa3Butue TBOPYCCKOT'O B006pa}K€HI/ISI.

Y cioBUs yCIIEIIHOCTH

CoOCTBEHHBIN MUPOKUI KPYro30p, XOPOIIO pa3BUTAs
peub

HoBoobOpa3zoBanus
BO3pacTra

1. [Inanupyromas GyHKIMS peyu.

2. MIPEIBOCXUIICHUE pe3yJIbTaTa AeITeIbHOCTH.
3. Hauvano ¢popMupoBaHus BBICIINX YYBCTB
(MHTEJUIEKTyalIbHbIe, MOPAJIbHBIE, ICTETUYCCKHE).

8




1.3.3. TemaTH4eckoe MJIAHUPOBAHHE PA3BUBAIOIINX 3aHATHI 10 MporpaMmme
«ArpuHKMHA IIK0JIa» JJIs1 AeTei 5-6 jeT.

Metonuueckass ocHoBa :H.FO. Kypaxesa, H.B. Bapaera, A.C. TyzaeBa, N.A.
KoznoBa «l[BeTHK-CEMULIBETUK» IIpOrpaMMa ICHUXOJIOTO-IIeAaroru4ecKux 3aHsATHI

1 010K 3aHATHIA

JUTSL TOLIKOJIBHUKOB 5-6 Jtet (3)

Pabouas terpanp Kypaxesa H.1O., TyzaeBa A.C., Kosznosa 1.A. «70 pa3BuBaronux

3aQHATHH TSI JOIIKOJIBHUKOB 5-6 n1et» (4);

Jlara \ Tema 3agauu CopnepxaHue 3aHsATUN
Hos16pb
1 1 Bxoguas JlnarnocTuka Jnarnoctuka 1
HEeJeNsl | IUarHOCTUKA MMO3HABATEILHOU U
Crp.69 AMOILIMOHATLHOM
chep BOCIIUTAaHHUKOB
2 BxomHas JlnarHoctuka JlnarnocTtuka 2
JUArHOCTHKA MTO3HABATEILHON 1
Crtp.72 SMOILIMOHATBHOM
chep BOCTMTAHHUKOB
2 3 3HAaKOMCTBO 1.ITo3HaKOMHUTH - PUBETCTBUE;
nenens | Ctp.14 nerer Ipyr ¢ aApyroM, | - urpbl: «Kiybouek uMEn»,

CIUIOTUTH TPYIIY.
2.PazBuBaTh
HeBepOaIbHOE U
BepOaIbHOE
oO1eHue.

3.CHATH TeJIECHOE U
OMOIMOHATILHOE
HaIpsHKCHUE.

«ITapoBo3uk UMEH», «MOCTHUK
IPYKOBI»;

- ynpaxkHenus: «Mckpa», «5 —
CKA30YHBIN Iepoi»;

- penakcanus «L[BeTok npyxObI»;
- MAIBYNKOBAsi TMMHACTUKA
«dpyxoba»;

- PUCOBAHME 1BETOB;

- putyan npouanus «Jctadera
JIPYKOBI».

4 Hama rpymra.
Yto MBI yMeeM
Crp. 18

1.IIponomxaTh
3HAKOMHUTD JeTel
Apyr C IpyTroM,
JenaTh rpymnmy
CILUIOYEHHOH,
oboramaTth 3HaHUSA
JeTeu Apyr O Apyre.
2.Crioco0CcTBOBATH
OCO3HAHUIO
peOEHKOM CBOMX
MOJI0KUTEIBHBIX
Ka4ecCTB,
COBEPIICHCTBOBATh

- IPUBETCTBUE;

- Urpsl: «Jlenai Kak s»,
«IIpucsaapre T€, KTO...»;

- Oecena;

- ynpaxkHeHus . «Haiinu
oTinuus», «IloMoru apyry, uinu
camasi IpykHas mapa», «5 xouy
MOAPYKUTHCA. .. », «COBMECTHOE
pUCOBaHUEY;

- Oecena-penakcanus «Kakum s
Oymy, Korjaa BeIpacTy?»,

- ITaIbYMKOBas THMHAcTHKa «B
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YMEHHE BBICTYIIATh
nepe. rpynmnomu.

TOCTHY,
- putyan npouianus «Jloopoe
KUBOTHOEY.

3 5 IlpaBuiia 1.I1To3HaKOMUTH - IPUBETCTBHUE;
HeIelsl | IMOBeAEeHUS Ha JeTEN ¢ MpaBUJIaMH - urpsl: «Ilomapok», «KTo kem
3aHATHUAX NOBEJECHUS TpyTIIE. OyneT»;
Crp. 22 2.Pa3BuBaTh - MAJIbYUKOBasi THMHACTHKA
BHUMaHUE, NaMSITh, «3aMOK»;
HaTJIsTHO-00pa3Hoe U | - 3ajlaHus: «J{opUCyil KITFOUHK»,
CJIIOBECHO- «Kirounk»;
JIOTUYECKOE ynpaxHeHus: «JloOpoe Terio».
MBIIIJICHHE.
3.Pa3zBuBath MENKYIO
1 OOLIYyI0 MOTOPHKY.
4.Cusitue
SMOLMOHAIBHOTO U
TEJIECHOTO
HaIPSKEHUS.
6 Ctpana 1.ITo3HaKOMUTH - IPUBETCTBUE;
«IIcuxotor u S» | gereu Apyr ¢ APYroM, | - Urpsbl: «I Opsa4o - XOJIOTHO»;
Crp. 27 CIUIOTUTH TPYIITY. «bonoto», «IIpucsapre 1€,
2.Pa3BuBatsp KTO...», «Teatp Hactpoenus»,
HeBepOaIbHOE U «Ton-xsmomn»;
BepOaIbHOE - NaJbYMKOBAas THMHACTHKA
oO1eHue. «ITomomHUKA»;
3.CusaTb TenecHoe u | - 3ananus: «KoBpuk», «Packpach
HMOILIMOHAJIBHOE KOBpHUK», «Jlornueckuit kBaapar»,
HaNpsHKEHUE. - pUTyaJl IPOLIAHHSL.
4 7 PagocTs. 1.ITo3nakoMuTh AeTer | - mpuBeTcTBUE «CTpaHa
Henensa | ['pycte C YyBCTBOM panoctd, | Hacrpoenuii»;
Crp. 31 IPYCTH. - TUHAMUYeCKasl may3a

2.00yueHune
Pa3TUYCHHUIO
AMOIMOHATIFHOTO
COCTOSIHUSA
3.dopmupoBaHue
HABBIKOB aJI€KBaTHOT'O
AMOIMOHAJILHOTO
pearupoBaHus Ha
COBEPIIEHHOE
JEVCTBUE WU
MTOCTYTIOK.

«IlyremectBue B nec»;

- 3agaHus. «Aroanr»,
«Cka3ouHble

MepCOHaXMN», «BecénpIii -
ITPYCTHBIN», «Most panocTh»,
«I'ycenunna»;

- Oecefia MO MUKTOrPaMMe
«Panocte», «['pycThb»;

- NaJbYMKOBasA THMHACTHKA
«Apyxba»;

- urpa «bynbs BHUMaTENneH»;
- putyai npomanus «Ctpana
Hactpoenuii».

10




8 'ues
Crp. 38

1.ITo3HakOMUTH JieTE
C 4yBCTBOM THEBA.
2.00yueHue
Pa3TUYCHHUIO
AMOIMOHAJILHOTO
COCTOSIHUSA
3.dopmupoBaHue
HABBIKOB aJICKBaTHOT'O

- npuBeTcTBUE «CTpaHa
HacTtpoenmnii»;

- CKa3Ka,

- Oecea 1Mo MUKTOTpaMMe
«['HeB»;

- ynpaxuenus . «l306aBienue ot
THEBa»,

- MaJIbYMKOBas THMHACTHKA

AMOLMOHAIBHOTO «ITomupumcs»;
pearupoBaHus - 3a7anus. «Mol THEBY,
«CKa304HbIE TEpOn»;
- IOABWKHAS Urpa «JlpakoH
KyCaeT CBOU XBOCTY;
- putyai npomanus «CtpaHa
Hactpoenuin».
Jexabpb
1 9 Vausnenune | l.Ilo3HakomuTh aereii ¢ | - mpuBeTcTBUE «CTpaHa
menens | Ctp. 42 YYBCTBOM YIWBJICHHUS. Hactpoenuii»; - ckaska; - 0ecena
2.00y4nTh pa3IM4YCHUIO | 10 TUKTOTpaMMe Y TUBJICHHUE;
AMOLMOHAIBHOTO - YIpa)XHEHUE «Y TUBUTEIIbHBIC
COCTOSIHUS 3amaxu»; - NajlbYuKOBas
3.DopMHUpOBATh HABBIKK | THMHACTHUKA <Y TUBUTEIBHOY; -
aJIEKBaTHOT O 3ananus: «Mo€ yauBiIeHue»,
AMOLMOHAIBHOTO «HacTpoeHnue cka304HOro
pearupoBaHus Ha repos»; - MOJABMIKHAS UTpa
coBepleHHoe nelictBue | «EcTh mnu HeT?»; - putyain
WJIH MOCTYTIOK. npouanus «CtpaHa
HacTtpoennin».
10 Ucnyr 1.Ilo3HakoMuTh feTeit ¢ | - npuBeTcTBUE «CTpaHa
Crp. 48 SMOLIMEN UCIIYT. Hactpoenuii»; - cka3ka,; - 6ecena
2.YuuTh eTel y3HaBath | 1o mukrorpamme «Mcmyr»; -
OMOLMIO UCHYT 110 €r0 ynpaxHeHus: «CTpaliHbie
IPOSIBJICHUSM. 3BYKU», «Y cTpaxa riasa
3.Pa3BuBaTh ymMeHue BEJIMKU»; - MAJIbYNKOBAas
CIPABJISITHCS C YYBCTBOM | THMHACTHUKA «Xpadpbie
cTpaxa. MOPSIKA»; - 3a1aHus: «Mou
4. Yuutsh nerei cTpaxu», «CtpairHo Becénas
BBIPA)KAaTh YYBCTBO UCTOpUSI»; - UTpa «S cTpammiok
CTpaxa B pUCYHKE. He 00I0Ch, B KOO XOUEIllb
IIPEBPALLYCh» - PUTYyaI
npomanus «CtpaHa
Hactpoenui».
2 11 1.I1lo3HakoMuUTh feTelt ¢ | - npuBeTcTBUE «CTpaHa
Henenss | CnoKOWCTBHE | YyBCTBOM CIIOKOWMCTBHS. | HacTpoeHmit»,
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Ctp. 52

2. O0yueHnue
Pa3TUICHUIO
AMOIMOHATILHOTO
COCTOSIHUSA

3. ®opmupoBaHue
HABBIKOB aJI€KBaTHOT'O
AMOIIMOHAJILHOTO
pearupoBaHus Ha
COBEPILIEHHOE JEUCTBUE
WM TTOCTYTIOK.
4.Cusitue
AMOIMOHATILHOTO
HATIPSDKCHMSL.

- Oeceia 1Mo MUKTOTpaMMe
«CIIOKOUCTBHEY,

- ynipaxkHeHus: «Measexara B
oepiore», «CIIOKOWHBIC
UTPYILLIKU»;

- TTaTbYMKOBAsi THMHACTHKA
«CHOKOWHBIE [IBETKUY,

- 3aganus. «CriokonHas
KapTuHa», «MO€E CIOKOWCTBUEY,
«CIIOKOMHEIE BEILNY;,

- putyan npoujanus «Crtpana
Hactpoennii».

12 CnoBapuk

1.3akpermnnenue u

- npuBeTcTBUE «CTpaHa

DMOIUH 0000111eHNE 3HAHUH O Hactpoenuii»;

Ctp. 57 YyBCTBax pajoCTH, - CKa3zKa-3ajanue «A30yka
rPyCTH, THEBAQ, HACTPOCHUI»;
yIIMBIICHUS, UCITYTA, - ynpaxknenus: «OcTpoB
CIIOKOMCTBHA. HACTPOECHUI»;
2.Pa3zBuTHe CriOCOOHOCTH | - MATbYUKOBAsi TAMHACTHUKA
MOHUMATh U BBIPAXKATh «IIporynka»;
AMOIIMOHAIIEHOE - 3a7anus. «Moé€ HacTpoeHue»,
COCTOSIHUE JPYTroro «Hapucyii smounn», «Yragai
YeJI0BeKa. MY3bIKQJIbHOE HACTPOCHUE,
3.00o0raienue u - urpa «KyOuKk HacTpoeHHUiI1»,
aKTUBU3ALMA CIIOBAPS «A30yka smonuii», «4rto
JeTel 3a CUET CIIOB, W3MEHHIIOCH ?»);
0003HaYaIOIUX - putyan npouanus «Ctpana
pa3JIuYHbIE IMOLIUH, Hactpoenuii».
9yBCTBA, HACTPOCHUE, HX
OTTEHKH.

3 13 Ctpana 1.Pa3BuBath (haHTa3uIo U | - IPUBETCTBUE «MsTU»; -
Hegens | BooOpaswnust | BooOpakeHue nmpu 3aaHus: «3arajlouyHoe

Crp. 60 CPaBHUTEIILHOM nocnanue», «OxuBu QUTYPKY»,
BOCHIPUSTHH «Henenuna»; - urpsl: «Cpeacrsa
MY3BIKaJIbHBIX U nepenBmkeHus», «4ymo-
MO3TUYECKUX nepeBo», «BommieOHbIe
IPOU3BEACHUM. Kamenku», «HecyiecTByroiee

2.Pa3BuBaTh
HeBepOaIbHOE U
BepOaIbHOE OOIIEHUE.
3.DopMHUpPOBATH UHTEPEC
K TBOPYECKUM UTPaM.

’)KHUBOTHOE»; - CKa3Ka, -
NaJIbYMKOBasi THUMHACTHKaA
«Mananps»; - MOJIEIIMPOBAHUE; -
PUTYaJI IPOLIAHMUS.

14 B rocTax y

1.PaszBuBarsp

- IPUBETCTBHUE, - Oeceia; - UIPHI.
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CKa3KH BOOOpake€HUE, MaMSITh, «BomnmieOHbIN OallIMavyoK»,
Ctp. 65 MMaHTOMUMHYECKYIO U «BomniieOHbIe c0Ba»; -
pEUEBYIO NOJIBMKHAS Urpa: «/[poBocek»,
BBIPA3UTEIbHOCTb. «Canku»; - 3alaHus:
2.3aKpenuTh 3HAHKE «Ctpamuna», «Ilyranumna»,
COJIEpKaHMsI CKA30K. «JIabupuHT»; - ManbYuKOBas
3.Pa3BuBaTh TBOpUECKOEe | rMMHAcTUKa «J[pyxba»; -
MBIIIJICHHE. NICUXOTUMHACTHUKA; - PUTYaJl
IPOLIAHUS.
4 15 DTuker. 1.I1o3HaKOMUTH JeTel C | - IPUBETCTBUE K DTUKET»;
Henens | BHemnui IIpaBWIaMU JIMYHOU - Oecelia 0 KyJlIbType BHEUIHETO
BU/I. TUTUEHBI. BUJIA,
Ctp.76 2..Pa3BuBaTh joruueckue | - GU3KyJIbTMUHYTKA,;
onepauuu nocpeactsam | - 3aganus: «lInyposBka», «Kakas
pedeBOro OOIIEHMS: TEHb JIUIIHAS», «3epKano»,
BHUMAHUE «ITomoru HailTH OOTUHOK;
(KOHIIEHTpaIHIO, - MAJIbYMKOBAsi THMHACTHKA «Y
NEPEKITI0YCHHE), TaMATh. | [IeTHHON CeCTPHIIBI»;
3.BocniuteiBath y Aeteir | - urpa «lIpaBuiabHO — HE
HPaBCTBEHHBIE KaU€CTBa | IIPABUIIBHOY;
Y 4yBCTBA. - puUTYyas npouaHus.
16 OTuker. 1.I1o3HaKOMUTH JeTeH C | - IPUBETCTBUE K DTUKET»;
[TpaBuna 0OLIECTBEHHBIM - urpsl: «Ilaccaxxupckuit
MOBEICHUS B | STUKETOM. TpaHCHOPT», «3aliMHU
oOuiecTBeHHHbI | 2.Pa3BUBaTh CIIyXOBO€ U | IPABUIIBHOE MECTO»
X MecTax 3pUTEIBHOE BHUMAaHHE - Oecena «IIpaBuna noBeneHus B
Ctp.82 (yCcTOMYMBOCTD aBTO0yCE;
,pacrpesiesieHue, - CLICHKU «Ha yJIHUIIE», «B
CIIyXOBYIO ITaMSITh, TeaTpe»;
MBIILICHUE, TOHKYIO U - 3a7]aHus . «3aliMU MIPaBUIILHOE
o0uryro MecTo», «JlokTop», «B
MOTOPHKY. MarasuHe»;
- MAJIbYMKOBAsi TMMHACTHKA
«Marazun;
- pUTyaJ IpouIaHusl.
SuBapp
2 17 CronoBsiii | 1.Il03HaKOMUTB JIeTEH CO | - IPUBETCTBUE K DTHUKET»;
HEJeNsl | DTUKET CTOJIOBBIM 3TUKETOM. - noaBmxHas urpa «Crego0Hoe
Crp.87 2.ChopmMupoBaTh — HECheI00HO0Ee»;

IPEJCTABIICHUS O
KyJbTYpE MOBECHUS 3a
CTOJIOM M JKEJIaHUE

- 0becena «KynpTypa nosenenus
3a CTOJIOMY;
- YIPaXXHEHUE «3a CTOJIOM;
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CJIEI0BaTh CTOJIOBOMY
ITHUKETY.

3..Pa3BuBaTh BHUMaHHE
(KOHIIEHTpAIHIO,
HIEPEKITIOYCHUE), TaMSITh.
5.BocnuTeiBath y etei
HPaBCTBEHHBIC KaueCcTBa
Y YyBCTBA.

- 3a7aHus. «CKIeuM pa3ouTyro
TapeKy OJII0I0»;

- MaTbYMKOBASI THMHACTHKA
«IIpuroToBuim o6em»,

- GU3KYIBTMUHYTKA
«IIpaBUIbHO — HE MMPABWIBLHOY;
- pUTyaJ IPOIIaHUS».

18
[Tomapounsiit
DTHUKET

Crp.94

[lo3HakOMUTBH AETEH C
MOJAPOYHBIM ITUKETOM.
PazBuBarts ciyxosoe u
3pUTEIBLHOE BHUMAHUE
(YCTOHYHMBOCTB),
3pUTEIIbHYIO NaMSTh,
MBIIIJICHUE
(YMO3aKIroueHus,
00001IeHHS),
BOOOpakeHue, TOHKYIO U
00IIIyI0 MOTOPHKY.
BocrnuteiBate y nereu
HPABCTBEHHBIE Ka4eCTBA
U 9yBcTBa..Pa3BuBaTh
HaBBbIKM CAMOCO3HAHMS U
CaMOpETYJISILINH.

- IPUBETCTBUE < ITUKETY;

- Oecena «Kak naputpb u
MPUHUMATDH MOJIAPKU ?»;

- penakcanus «Ilopapok»;

- urpa «llomapox»;

- TTaJIbYMKOBAsl THMHACTHKA
«ITomapku»;

- 3asanus. «JlabupunHT», «YTO 32
moaapok?», «Pa3noxu
MOJAPKU»;

- GU3KYIBTMUHYTKA
«HacTtpoenue»;

- pUTyaJl MPOLIAHHUS.

3
Hezemns

19 TI'ocreBoit
STUKET

Crtp.99

1.[To3HaKOMUTH AETEM C
TOCTEBBIM ITUKETOM.
2.3aKpenuTh
IPEICTABIEHUS O
KyJbTYpPE BHEUIHETO
BUJA U HABBIKH
IPABWJIBHOIO MTOBEECHUS
3a CTOJIOM.

3.Pa3BuBath ciyxoBoe u
3pUTENIbHOE BHUMAHUE
(YCTORYHMBOCTB),
CIIyXOBYIO MaMSITh,
MBIIJICHUE, TOHKYIO U
0O0LIYI0 MOTOPHKY.

4. BocniuThIBaTh y A€TeH
HPABCTBEHHBIE KaYeCTBa
1 4yBCTBa. 5.Pa3BuBath
HaBBIKH CAMOCO3HAHUA U
CaMOPETYJISLIUH.

- IPUBETCTBUE «DTUKETY;

- 0ecenma «Kak xoquTh

B roctu?», «Kak npuHumarh
TOCTEN?»;

- IOJIBMKHBIC UTPHI «J[eHb U
HOYb», «[IpaBUiIBbHO WK
HEIPaBHIIBHO 7>,

- urpsl: «KoMIUIMMEHTBI», «HTO
C IIPy3bsIMU HAUJIEM HA
yepaake?»,

- TTAIbYMKOBAasi THMHACTHKA;

- 3a7anus. «HaBeau nopsiok Ha
MOJIKax», K MHUIIIKA KIET
rocTemn,

- puTyasa NpoIiaHus.

14




20

1.Cinotuts rpynmy.

- IpUBETCTBUE «/laBaii

BonmeOusie | 2.PazBuBaTh BepOATbHOE | TO370POBAEMCS»;
CpelcTBa U HeBepOampHOe - IOJIBUYKHBIE UTPBI
MOHUMAaHUS oO1eHue. «ITogmuraner», «3anpeTHoe
Ctp.105 3.dopMupoBaTh JIBIDKCHHE Y]
OTHOUIEHUS J0BEpHS, - UTPBI: «3HAKOMCTBO», «Yrajaan
YMEHHS COTPYJIHUYATh. | )KecT», «O0BsICHU O€3 CIIOBY»;
- MAJIbYMKOBAsi TMMHACTHKA «B
TOCTU;
- 3ananus. «Hapucyii amounm»,
«Jlornueckui KBagpar»,
«Cnoxu KapTUHKY», «Jlopucyii
PUCYHOKY;
- puryaiu npomanus «Mckpa».
4 2151 u mos 1.BocniuteiBaTh J1000BL | - IPUBETCTBUE;
HEJENsl | CeMbs U YBaXKEHUE K CEMbE. - pe0yc;
Crp.108 2.Pacimputs - urpel: «CeMmbsi», «BepHo -
IpecTaBlIeHUe AeTei HEBEPHO», KACCOIUAIINNY;
0 ceMbe, 00 - OTOBHICTABKA;
00513aHHOCTSIX YWICHOB - Oecena «O ceMbe», aHAIH3
CEMbH. CKa3KH,
3.Pa3Buth ciayxoBoe u - ckaszka «Con»;
3pUTENBHOE - MIOJIBIKHAS UTPa «3as4bs
BHUMAaHUE, 3pUTEIBHYIO | CEMbS»,
naMsITh, - MAJIbYMKOBAsi THMHACTHKA
MBIIIUICHUE, PEUb, «dpyxHas cemeiika»,
BOOOpaXeHHUe, - 3aganus: «IIpsatku», «JJoMuK»;
OOIIYIO U MEJIKYIO - puTyaa npouiaHus.
MOTOPHKY,
3pUTENBHO-
JBUTATEIIbHYIO
KOOPMHAITHIO.
4.Pa3BuBaTh BEpOAITBHOE
U HeBepOaIbHOE
oO1ieHne, yMEeHHE
JIEVCTBOBATH 110
IpaBUJIaAM.
22 51 u Mmon 1.Pacummputs 1 yriayOUuTh | - IPUBETCTBHUE,
IPY3bs npeAcTaBiIeHus ieTeit o | - Oecena «Hacrosiuuit npyr»;
Crp.122 n00poKeIaTeIbHOM - 3aaHusA. «Bmecre ¢ gpyrom»,

OTHOIIICHHUH K

«Haiigu npyra», «B roctm»,
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OKPYXKAIOIIUM €T0
JIFOJISIM.

2.PackpbITh 3HAUNMOCTH
MOPaJIbHOM MOJICPKKHU
Ipy3€eH.

3.BocniuteiBaTh 106poe
OTHOILIECHUE JIETEN IPYT K

APYTY.

«Pp10anka»;

- ITaIbYMKOBAasi THMHACTHKA
«dpyxb6a»;

- TOJBHKHAs Urpa «5 3mes...»,
«Ecnu HpaBUTCS TEOEY,

- UTPBI: «YTaJlail HACTPOEHUEY,
«KoMmimmMeHThI»;

- pUTyas NpoIaHusl.

deppaiib
1 23 S u moé 1. Unentudukanms - IPUBETCTBUE «JIacKOBBIE
HEACHS | UMsA pebEHKa co CBOUM MMEHa»,
Ctp.125 MMEHEM. - cKa3ka «Pa3HOUBETHbIE
2.DopmupoBaHue MMEHa»,
ITIO3UTHBHOI'O OTHOIIICHUS | - Oecena 1o CKa3Ke,
pebénka K coemy Sl. - 3amaHus. «Kakoe MO€ nMa»,
3.CtumynupoBaHue «3amm@poBaHHOE UMST»,
TBOPYECKOTO «Baumanune! Bunmanue!»;
CaMOBBIPAXKEHUSI. - TBOpUYECKasi MacTepcKas
«Hamm nmena»;
- TTAIbYMKOBAasi THMHACTHKA;
- mojBkHas urpa «Kto
no3Ban?», «He mpocnyai cBoé
MY,
- pUTyas NponiaHusl.
24 Ko Takoit | 1.dopmupoBath ymMeHuUsi | - IPUBETCTBHUE;
«I»? Yepthl | pa3auyathb - 3aanus. «Mou noprper»,
Xapaxkrepa VHIVBUIyaIbHbIE «Yramau KTo dTO?»,
Ctp.130 0COOEHHOCTH CBOEH «Ilytanuia»;
BHEIITHOCTH. - AJIbYMKOBas THMHACTHKA
2.Pa3Burne «CMeJIpIi KaltuTany;,
MpeJICTaBICHUM 0 cede, - Urpbl: «3epkayio», «Cka30uHbIC
KauecTBaX CBOECro repon», «Kakoit s1?7»,
xapakTepa. «ITpOoTHBOIOI0KHOCTH;
- pUTyaJl NPOUIAHMUS.
2 254 1.CocobcTBOBATH - PUBETCTBUE «DXO0»;
Henesi | 0COOEHHBIN OCO3HAHHUIO peOEHKOM - becena ¢ Hesuaiikoii;
Crp.132 CBOMX MOJIOKUTEIBHBIX - 3aaHud. «JlackoBoe UMI»,

Ka4eCTB; YMCHHE
BBICTYIIATh MIEPE]I
IpyHIIou.

3.Pa3BuBaTh
CaMOCO3HaHUE.
4.Pa3BuBaTh BepOaIbHOE

«Urpymku» «KTo TUIIHUN?»;
- urpbl: «KTo mo3Ban?»,
«BomneOHsbI# cTyn», «Jlroau k
JOLSIM»;

- IaJIbYUKOBasl THMHACTUKA
«Y €BOYEK U MAIILUUKOBY;
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U HeBepOaIbHOE
obmIeHue.

6.CHSITb SMOLIMOHAIBHOE
U TEJICCHOE HAIpsHKCHUE.

- MEIUTATUBHOE YIPAKHCHUE
«BomeOHbIN IBETOKY,

- KOJUIEKTUBHas paboTa
«BomnmebHoe nepeBo»;

- pUTyas NpoiaHusl.

2 OJIOK 3aHATHI
Metonuueckas ocHoBa :H.}O. Kypaxesa, H.B. Bapaesa, A.C. Ty3aesa, N.A. Ko3znoa

«lIBeTHK-CEMUIIBETUK» IpOrpaMma  ICUXOJOr0-NMEeJarori4ecKux 3aHsaATHH Ui
JOLIKOIBHUKOB 5-6 et (3)
M.P.I'puropeeBa  «MHTENNEKTyalbHO-PA3BUBAIOIIUE  3aHSITUS  CO  CTapIIUMHU
JOLIKOIbHUKAMH (2)
PaGouas terpanp «Becenbie ypoku» Baxtun B.JI. 5+ (1)
Hata \ Tema \ 3agauu \ CopnepxkaHue 3aHATUN
dheBpalib
2 26 Ypok pa3BuTHE [IpuBercTBUE
HeJenst | Ipy>KObI camopedaekcuu, Pazmunka «Camouner»
(2,Ctp.7) CO3JaHue Urpa «3meii ['opbIHBIY»
0J1aromoIyYHOM [TanpunkoBas rUMHACTHKA «B
atMoc(ephl 3aHITHS, | TOCTH»
dbopmupoBaHue Pa6ota B Terpagu Ypok Nel,
yMEHUS ynp.1,2,3
COTPYJAHUYATD. CoBmectHas padota «IlomsHka
TPYKOBI»
Pednexcus. Putyan okonuanus
3aHsATHN «DeepBepk»
3 27 3HakoMcTBO | 3akpenuTh npaBuwia | Putyan npuerctBusa «Kak
HEeJEeNsl | ¢ BOJIIEOHOM MOBEJICHUS Ha YKUBEIIIb.
CTpaHOH 3aHATUAX Hrpa «KoHkypc XBaCTyHOB»
(2,Ctp.10) Pa3zBuTne namsry, [ToBTOpEHUE TIpaBUIT
BHUMAaHUS [lyTemecTBue B CTpaHy CKa30K
PazButue [TanmpunkoBas TUMHACTUKA «B
aJeKBaTHOU TOCTU»
CaMOOILICHKH 3HaKOMCTBO ¢ mudpoit 1
Pa6ota B Terpagu Ypok Ne2,
ynp.1,2,3,4
[Icuxorumuactuka «Crnacu
NITEHIIa»
Pednexcus
Putyan okoHYaHUS 3aHATHI
«J1oOpoe KuBOTHOE»
28 (dopmMupoBaHue Putyan npuBerctBus «Msunk
IlyremecrBrue B | CINIOYEHHOCTH TIOYKEJIAHU»
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Crpany 3HaHMH. | IETCKOrO Urpa «Becenas cTpoiika»
I'opon KOJIJICKTHUBA, [Tonenku «I'opox MactepoB»
Macrtepos pa3BUTHE [lanmpurKkOBasi THMHACTHKA
(2, cTp.13) IPOU3BOJILHOCTH «3aMOK»
[IOBEJIEHUS, 3HaKOMCTBO ¢ UG PO 2
daHTa3uu, pazpuTue | 3ajaHue B TeTpagu Y pok Ne2
MEJIKOW MOTOPHKH, 5,6,7,8
aMsATH. Pednexcus
Putyan okoH4aHus 3aHATHS
«COJIHEUHBIC JTYUUKU»
4 29 B Mupe pa3BuTHE Puryan npusercTBus
HeJeNsl | )KUBOTHBIX MBICIUTEIBHBIX «3apaBCTBYI»
(2, cTp.14) oreparui, [ToBTOpEHME
pa3BuBatHhe yMeHUs | BBeneHue B Temy.
CpaBHUBATh Urpa «CropsiTaHHbIE KAPTUHKU»
MPEAMETHI, YKUBOTHBIE
YCTaHABJIMBATh UX [TanpunkoBas rUMHACTUKA «B
CXOJICTBO H rOCTH»
pasnuyre, pa3BUTHE | 3HAKOMCTBO ¢ nudpoit 3
MEJIKOW MOTOpHKH. . | Pedekcus
Putyan okoHYaHUs 3aHATHI
«DeepBepk»
30 3amuTHuk | BocriuteiBaTh - IPUBETCTBUE
OTeYecTBa 11000Bb U yBakeHHE | «PykomoxaTtue»;
(3, cp.108) K OTILy, ICIYIIKE, - becena «23 deppansiy;
bi €91 (<3 - (OTOBBICTABKA; - UTPA C MSUOM
[Tponomxate «IIpodeccun»;
3HAKOMHUTH JIETEH C - IBUTATEJIbHOE YIIpaKHEHUE
Mpa3IHUKOM 23 «ToBaputiy KOMaHIUP»;-
deBpans. Pacunputh | naapynMKoBasi THMHACTUKA
Y YTOUYHUTH CIIOBAPh | «3aMOK»;
JIeTel o TeMe - 3aganus: «Ilman», «4T10 HY)HO
«Myxckue U1 peMoHTa?», «Hakinu
npodeccun». JUIITHANA TPAaHCTIOPT»,
- MOABWKHAS UTpa «Pa3Be UK,
- pUTyas NpoIiaHusl.
Mapr
1 31 IlIxona pa3BUTHE Puryan npuerctBus «Kak
HeJesl | YMHUKOB U MBICTUTEIHHBIX YKUBEIIIb»
YMHUYEK oIepanuu, [ToBTOpEeHne
(5, cTp.16) pa3BuBaTHE yMEHUS | «UeTBEPTHIA JUIITHUN»
CpaBHUBATh [TanpynkoBas ruMHacTuKa «B
MIPEAMETHI, TOCTH»
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YCTaHaBJIMBATh UX
CXOJICTBO U
pa3auyue, pa3BUTHE
MEJIKOW MOTOPHKH,
3aKperUIeHUE
3HaHUHU O BpEMEHaX
roja

OOBenu 1o ToukaM (JIOIIaIKa)
3HakoMCTBO ¢ nudpoii 4
Pednekcus

Putyan okoH4YaHus 3aHATUN
«DeepBepk»

32 Bpemena roja
(2, cTp.18)

pa3BUBAaTUE YMEHUS
CpaBHUBATh
PEIMETHI,
YCTaHABJIMBATh UX
CXOJICTBO U
pasnuyue, pa3BUTHE
MEJIKOW MOTOPHUKH,
3aKpeIuieHue
3HAHHUM O BpEMEHAX
roaa

Puryan npuserctBus «Kax
YKUBEIIb»

IloBTOpEHUE

IlyrewmecTBre o BpeMeHaM roja
OctpoB 3aragok
[TanbunkoBas ruMHacTuKa «B
TOCTH»

Pabougas Tetpags Ypok Ne3,
ymp.1,2.3

Pednexcus

Putyan okoH4YaHus 3aHATHN
«DeepBepk»

2

Heaens

33 MamMmuHsbl

TIOMOIIHUKH
(3,ctp.112)

BocrniuteiBaTh
JT1000Bb U YBOKCHHE
K Mame, 6abyike,
TETE.

Pacimputs u
YTOUHUTH CJIOBAPD
JIETEN 110 TEME
«KeHckue
npodeccun».
Pa3Buts ciiyxoBoe u
3pUTENBHOE
BHUMAaHUE,
3pUTEIBHYIO
MaMSTh,
MBIIIJICHUE, PEYb,
BOOOpaKEHHE,
OOIIyI0 U MEJIKYO
MOTOPHKY,
3pUTEIIBHO-
JIBUTATEIILHYIO
KOOPJAMHAIUIO.
Pa3BuBartn
BepOaIbHOE U
HeBepOalbHOE

- mpuBeTCTBUE «BeceHHss
KarneJb»,

- Oecenpl: «Jlens 8 mapTa», 1Mo
CKa3Ke,

- (poToBBICTABKA;

- ckaska «IIpo mamy»;

- Tanen «Ctupka»;

- TAJIbYMKOBas THUMHACTHKA
«ITomoHUKN»;

- 3anmanus. «Ilomapok aist MambI»,
«JIabupunT», «HaBeném
HOPSI0K», «KMaMHUHO
COJIHBIIIIKOY;

- GU3KYIBTMUHYTKA
«MaMuHBI

ITOMOIITHUKH;

- puTyaJl MPOLIAHHUS.
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oOllleHrne, yMEHHE
JIECTBOBATH 110

MpaBUIaM
34 pa3BUTHE Puryan npusercrBus «Hazosu
VYBiEKaTeIbHbIA | MBILUICHUS. AMSD»

JTaOUPUHT Buumanus, namstu | [loBTopenne

(2, cTp.19) pa3BuBatre yMeHus | JlaOupuut

CPaBHUBATH
IIPEAMETHI,
YCTaHABJIMBATbh UX
CXOJICTBO U
pasiinuue, pa3BUTUE
MEJIKOM MOTOPUKHU

3HaKOMCTBO ¢ [UpPOit 5
[TanbunkoBasi TUMHACTHKA
«3aMOK»

PaGouas terpaabr Ypox Ne3,
ynp.4,5,6

Pednexcus

Putyas okoH4YaHUA 3aHATUN.
«Jlobpoe xKuBOTHOE»

3 35 Kocmonpom | Llens: pa3zButue Putyan npuBercTBUSs
Henens | (2, crp.20) MBIIILICHUS. «3paBCTBYI»
Bunmanus, mamstu | Beenenue
Menkoi MotopukH, | [lapHbie kKapTuHKH (KOCMOC)
3pUTENBHO- [lanpynkoOBasi TMMHACTHUKA
MOTOPHOM «3aMoK»
KOOpIMHALINHU Kakoi kocMOHaBT Ha KaKOM
Kopabiie eraet?
3HaKoOMCTBO ¢ UPpoit 6
Pednexcus
Puryai npomanus «PeriepBepK»
36 [Ikona pa3BHUTHE Putyan npuBercTBus
MaTeMaTUKH MBIIUICHHUS. «3apaBCTBYI»
Buumanus, namatu | Beenenue
Menkor MoTopuku | [TanbunkoBasi ruMHacTHKA
«3aMOK»
Pabougas Tetpaas Ypok Neb,
ymp.2,3,4
3HAKOMCTBO ¢ (o 7
Pedexcus
Putyan npomanus «®eriepBepk»
4 37 Mactepuiibl- | pa3BUTHE 1Putyan npusetcTBus «/laBaiite
HEeJesl | KPY>KEBHUIIBI MBIIICHHUS. M03/I0POBAEMCSI»
(2, cTp.26) Baumanus, namsatu | BBenenue

MEJIKOM MOTOPHUKH,
3pUTENBHO-
MOTOPHOW

[TagpunkoBass rMMHACTUKA
«ATienbCUH»
Hapucyu y3op
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KOOpJWHAIUU

Knym6a

Yacel

3HaKOMCTBO ¢ udpoit 8
Pednekcus.

Putyan okoHYaHUs 3aHATHI
«DeriepBepK»

38 IlyremmecTBue
B CKa3Ky

(2,cp.29)

pas3BuTHe
MBIIICHHUS.
Baumanus, namstu
MEJIKOM MOTOPHUKH,
3pUTENIBHO-
MOTOPHOM
KOOpJAMHALH,
cHkenne 11OH

Putyan npuBerctBus «Kiybouek
TTOYKEIIAHUA»

Brenenue

[lanpunkoOBasi TMMHACTHUKA
«ATIeIbCUH»

PaGouas tetpaas Ypok Neb,
ynp.6

Ypok Ne8,ymp.4,
3HaKOMCTBO ¢ mudpoit 9
Pednekcus.

Putyan okoH4YaHus 3aHATHN
«J1oOpoe KuBOTHOE»

Anpenb
1 39 BommeOHbIA | CTUMYIISIUS Puryan npuerctBus «JIpyxoda
HEJIeNs | JIYT U ero BHUMAaHUS, PA3BUTHE | HAYMHAETCS C YIBIOKH»
oOuTaTeNu yMEHUs ObICTPO U Brenenue
(2,ctp30) TOYHO pearupoBath | [lanbunkoBasi rTHIMHACTHKA
Ha CUTHAaJI, «3aMOK»
Lenp: pa3Butne VYup. «Jlopucyit 0abouky u
MBIIICHHUS. packpach»
Buumanus, namsatu | Yp. «3amrpuxyii 6aboyek 1no
MEJIKON MOTOPHKH, oOpasiry»
3pUTEIHHO-MOTOPHOM | 3HAKOMCTBO ¢ Itupoit O
KOOPJWHAIINH, VYnpaxunenue «BommeoHsIit 1yr»
camwxkenue [IOH Putyan okoH4YaHus 3aHATHN
«J1oOpoe KuBOTHOE»
40 bena B pa3BUTHE MBIIIUICHHS. | PuTyan npuBeTcTBUs
BOJIIIIEOHOM Buumanus, namMaTu «31paBCTBYI»
jecy MEJIKO MOTOPHUKH, Bsenenue
(2, cTp.23) 3pUTeIbHO-MOTOpHOM | [TanbunkoBasi TMIMHACTHKA

KOOPAWHAIUH,
3aKperieHHe 3HAHUS
OykB andaButa

«3amMoK»

byxBbI

Hopucyn no npenmera
Pri6ka

3aragka

Pednekcus
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Putyan npomanus «PeriepBepK»

2 41 Nlo6po pa3BUTHE MbILIUIEHUS, | PUTyan npuBeTcTBUS
HEJIeNs | TI0YKAJIOBaTh B BHUMaHUS, TaMATH Benenue
J1a60paTOPHIO MEJIKO MOTOPHKH, [TanburKkoOBasi THMHACTHKA «AJIbIC
npodeccopa 3pUTEIHHO-MOTOPHOM | IIBETKU»
YMma KOOpIMHALIWH, «Packpace kpyru»,
(2, Ctp.70) camxkenue [1DH Pabouas Terpaap Ypok Ned,
ynp.6,7
Urpa «3eBaku»
Putyan okoHYaHUs 3aHATHI
«J1oOpoe KMBOTHOE»
42 TlonpoOyH, Paszputune Puryan npuserctBus
pazbepuch KOTHUTHBHOM CEPI, | [Tanpunkosas ruMHACTHKA <AJIbIE
(2, Ctp.73) KOHLCHTpallni 1 I[BETKH»
YCTOHYHBOCTH
BHUMaHH, «JlabupuHT»
IPOM3BOJILHOTO «Y3Hal 10 KOHTYPY»
BHUMAaHUs, YMEHUS Pabouas Tetpagap Ypok Ned,
JEHCTBOBATH 110 ynp.4,5
paBujiaM U OBICTPO Urpa «Corymmaii XJIOnKu»
TICPEKIIIOTATECA € PuTyan OKOHYaHHS 3aHATHI
OJIHOM JIesATENHbHOCTH «JT06pOE KHBOTHOE
Ha JIPYTYIO.
3 43 Hai niepseiii | PasBuTtre HarmsiiHO- | PuTyai NpuBETCTBHSA
HENeNs | OKCIICPUMEHT oOpazHoro [TanpurkoOBasi TUMHACTHKA
(2, Ctp.74) MBIIICHHA, «JlpyxHas cemeiika» (3,ctp. 120)
CaMOKOHTPOJI,
YMEHHS JICMCTBOBATH «IIponomxu y3op»
110 [PaBHIY, QOuU3KYyJIbTMUHYTKA
dbopmupoBaHue Pabouas Terpaas Ypok Neb,
YMEHUS KJIacCH- ymp.1,2,3
$unuposath Putyan okoH4uaHus 3aHATHN

MPEIMETHI 1O
OJIHOMY WJIH

«Jobpoe xKuBOoTHOE»

HECKOJIbKUM
CBOWCTBAM.
44 TIponomxkaem | PasBuTne HarysAHO- | PuTyan NpuBETCTBHS
9KCIIEPUMEHT 00pa3Horo [MTansurKOBasi THMHACTHKA
(2, Ctp.76) MBILILICHHA, «Jlpyxnas cemeiika» (3,ctp. 120)
CAMOROHRTPOI, Pabouas tetpaas Ypok Ned
YMCHHUS JICHCTBOBATH =
I10 TIPaBUITY, ymp.1,2,3

dbopmupoBaHue
yMEHUS KJ1acCu-
[1)700071010): -0
pPEAMETHI 110
OJIHOMY WJIU
HECKOJIbKUM
CBOWCTBAM.

Urpa «Iloxanyiicta»
Putyan okoHYaHUs 3aHATHI
«DeepBepk»
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4 45 PasBuTHe HArTAIHO- | PuTyan npUBETCTBHS
nenens | Ileperyrannpie | ©0PasHOIo [MTayibunKoOBasi THMHACTHKA
OyKBBI MBIHUICHHA, «pyxHas cemeiika» (3,ctp. 120)
IPOU3BOJIBHOTO
(2, Ctp.77) KOHTPOJIS Yup. «Kakas 6ykBa?»
TTOBEJICHNS, Pabouas terpanp Ypox Neb,
KOHIIEHTPALUH 1 ynp.4,5,6
YCTOMYHMBOCTHU Urpa «PaccraBb mocThI».
BHUMAaHUA. Putyan okoH4aHus 3aHATUN
«DeepBepk»
46 Accoumanuu | PazButue Purtyan npuerctBus
(2, Ctp.79) KOrHUTUBHOU cepsl. | [lanpunkoBas rHMHACTUKA
Bocnpusitus u «[Tomormauku» (3,ctp. 115)
[POM3BOJILHOCTH «KoHkpeTHu3amnus
[MOBEICHUS, MEJIKOMN abCTPaKkTHOr 0,
MOTODHKH, YMeHHs! Urpa «Kpuyanku - mIeNTaIKH -
. MOTYATKH
ACHCTBOBATE 110 «Packpach ’KUBOTHBIX 1O
mpaBujIam oGpasiy»
Putyan okoH4YaHus 3aHATHN
«DeepBepk»
Maii
1 47 Yrto yBenuueHue o0béma | PuTyan npuBeTcTBUS
HeJIeNsl | CpsATaHo? naMsITH, Pa3BUTHE [TanpbunkoBasi TMMHACTHKA
(2, Ctp.81) BHHUMaHU, «[Tomorauku» (3,ctp. 115)
MBICTUTEIHHBIX Yup. «Uto cupsaTano?»,
npoueccos; pazsutue | Urpa «Yaurtka»
IPOU3BOJILHOCTH; Yup. «IloBTOpU pUCYHOK»
pa3BUBATh YYBCTBO Pednexcus
€MHCTBA, Putyan okoHuaHus 3aHATHS
CIZIOYEHHOCTH. «COJIHEUHBIE JTyYHUKU»
48 JleHb B PazButne ymenus Puryan npuserctBus «/lpyr k
JlabopaTopuu OPHUCHTUPOBATHCA B JIPYKKE»
paboTHI ¢ IIPOCTPAHCTBE, [TasibunMKOBasi THMHACTHKA
KJICTKAMHU TBOpHCCKUX «I[MTomomuauku» (3,ctp. 115)
(2, Ctp.83) criocodnocTel, PaGouas terpaas Ypox Ne7,
BOOOpaXKEHHUS, yp.1,2
BBIPA3UTEIILHOCTH
JIBUKCHUHN, METKOU rpa «3001121p1<»
MOTOPHKH PYKH. VYp. «Caenail konuro».
Putyan okoHuaHUs 3aHATHI
«CoHEeYHbIE JTYYUKN»
2 49 Tpenupyem | Pa3zButue Puryan npuerctBus «pyr k
HeJessl | MamsTh KOTHUTUBHOU Cephl | IPyKKE»
(2, Ctp.85) Ymp. «3anoMuHAHKE CITOBY»

Nrpa «MpI Takue pazHble»
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[lanpunkoBasi TMMHACTHUKA
«Jlpyx06a» (3,cTp. 68)
Pabouas Tetpagap Ypok Ne/,
ynp.4,5,6

Putyan okoHYaHUs 3aHATHI
«COJTHEUHBIE JTyUUKU»

50YTo0 Ha 4TO

Pazputune o6pa3zHoro

Putyan npusercTBus

MoX0Xe? MBIIJICHAA, [TanbunMKOBasi THMHACTHKA
(2, Ctp.86) BHUMaHHUS, AMATH, | Vip «UTo Ha 4TO MOXOKE?,
YMCHUA OPUCHTH- Yup «IloBTOpU pUCYHOK»,
pOBaThCA B Urpa «Of, o, oi»
IPOCTPAHCTBE, Putyan okoHYaHUS 3aHATHN
MEJIKON MOTOPUKH «KocTep npyx0bI».
PYKH.
3 51 B Passutne Puryan npuserctBus
Henens | Jlaboparopum KOTHUTHBHOU CephI, | [TanmbunkoBas TMMHACTHKA
Yma 11aMATH, Yp «Halinyu 3aKOHOMEPHOCTHY,
(2, Crp.87) KOMMYHHUKATHBHBIX | 3Ky I5TMHHYTKA
HaBBIKOB. Yp «Jlopucyil KapTUHKY»,
Urpa «MecTo psanomM co MHOU
CcBOOOIHO...»,
Putyan okoHYaHUs 3aHATHI
«Camor»
52 PaszButne Puryan nauana 3aHsATHs.
3aKIIIOYUTENIBHO | TBOPYECKUX [lanpunkoBasi TMMHACTHUKA
€ 3aHsATUE CIIOCOOHOCTEH, PaGouas terpaabr Ypox Ne§,
(2, Ctp.89) KOMMYHHUKAaTUBHBIX | CO31aHME KOJUIEKTUBHOTO
HABBIKOB, nojapka npodgeccopy Ymy.
MOABCJCHUEC UTOTOB PI/ITyaH OKOHYAaHMHA 3aHATHUA
«Camor»
4 53 HUtoroBas Jlnarnoctuka Puryan npuserctBus «Tsl 1 s1»
HEeJeNsl | IMarHOCTUKA MO3HABATEIbHON U Huarnoctuka 1-2 (3,ctp.137,140)
Mmas SMOLIMOHATBHOU
chepsl
BOCIIUTAHHUKOB
54 Utorosas Jlnarnoctuka Putyan npuerctBust «Thl U si»
JTMAarHOCTHKA [103HABATEJILHOU U JHuarnoctuka 1-2 (3,ctp.137,140
SMOIMOHAIBHOU Bpydenue Menanen u rpamor 1o
cdepsl OKOHYAaHHIO Kypca
BOCITUTAHHUKOB Purtyan okoHyaHus 3aHATHIA
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1.4 Tlnanupyemble pe3yabTaThbl ocBoeHus [IporpamMmmel

B mHTEmIEKTYanBHOM cdepe:

PeGenok oOnmamaeT COCOOHOCTHIO K aHAIM3Y. HCKIIOYCHHUSM Ha OCHOBE
UMEIOIIUXCST 0000IIeHUH, K BBIICTICHUIO CYIIIECTBEHHBIX MPU3HAKOB, K OTIEPALIASIM
cHHTEe3a (B COOTBETCTBUH C BO3PACTOM);

VY pebenka pa3BUTHI BCe BUIBI MaMSITH, Pa3BUTHI BCE CBOICTBA BHUMAaHUS:
o0beM, KOHIICHTpAIMsI, YCTOMYMBOCTb, pACIpEICIICHHE, IepeKioucHue(B
COOTBETCTBHMH C BO3PACTOM);

B »smonuonansHOU cdepe: peOEHOK HMeeT aJeKBaTHYIO CaMOOICHKY,
YBEPEHHOCTH B ce0e, pa3BUThl KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKU.

VY pebeHka pa3BUTa CHOCOOHOCTH MOHUMATHh AMOIMOHAIBHOE COCTOSHHUE
APYTHX JIOJICH, pa3BUBACTCS MMPOU3BOIBLHOCTH TTOBEICHHUS, PACIIHPICTCS KPYro30p
pebeHKa; peOCHOK CITIOCOOEH K BOJIEBBIM YCUJIMSAM, MOXKET CJIEA0BATh COIUAIHbHBIM
HOpMaM TIOBEJICHUSI ¥ TpaBWJaM B Pa3HBIX BHUAAX JACSITCIBHOCTH, BO
B3aMMOOTHOIIICHHUSIX CO B3POCIBIMHA U CBEPCTHHKAMH; MOKET COOJII0/IaTh TIpaBUIIa
0€30MmacHOro MOBEICHUS U JTUYHON TUTUEHHI,
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1. Paznen «Kommiexke opraHu3alMOHHO-TIEIarOrH4YeCcKNX yCJI0BHUI»

2.1 KanenaapHblii yueOHblii rpaguk

Conepxanne Crapmas rpynna
5-6 et

KonunuectBo BO3PACTHBIX 2
rpynn
Hauano yue6GHoro rona 05.10.2021
OkoHuaHue y4eOHOro roja 31.05.2022
KonmndecTBo yueOHbIX JHEN 64
KonmnuecTBo yueOHBIX HEJIETb 33 Hepenu
HoBorognue [Ipa3guuunbie C 03.01.2022 no 09.01.2022
TTHH

2.2 YcJIOBHA peasin3aiuu NporpaMmmbl
Onucanue MaTepuaIbHO - TEXHUYECKOT0 00ecTieYeHU.

Kabuner mnenmarora-mcuxojora oO0OpyIOBaH TakuM oOpa3oM, YTOOBI
CIIOCOOCTBOBATh  peanu3aluu Ieaed u  3amad  nporpammbl.  Co3jnaHHas
MPOCTPAHCTBEHHO — MPEIMETHAs Cpe/ia, MO3BOJSIET 00ECIEYUTh MCUXOIOTUYECKUM
koMpopT ang  Kaxgoro peOEHKA, C€O3/aTh BO3MOXKHOCTH JUIsl  Pa3BUTHS
MO3HABATEIbHBIX TPOIIECCOB, PEYM W HSMOIMOHAIBHO — BOJIEBOM cdeprl. B
KaOMHETE UMEeTCS MECTO JIJIsI AKTUBHBIX TOJIBUKHBIX UTP U PeJIaKCallUU.

30Ha IS TPOBEJEHUS Pa3BUBAIONIUX TPYIOBBIX 3aHATUM XOPOIIO
OCBEILIEHA U BKJIIOYAET B CeOs:

- MarHUTHAas JTOCKa;

-CTOJIbI JIETCKUE;

-CTYJIbs IETCKUE.

OcHaleHue 3aHATHH!

PaGoune terpamm st geteit 5-6 meT Mo KOMWYECTBY y4acTHUKOB: «70
Pa3BUBAIOIINX 3aHATHH JUISIOMKOILHUKOB 5-6 meT» Kypakesa H.IO,

«Beceinbie ypoku» 5+, Baxtun B.JIL.

Urpymiku - nepcoHaxu 3aHATUH;

KoMmuiekchbl HarlsiHbIX, pa3gaTOYHbIX MaTepUAJIOB,;

[Tog6opka pa3BUBAIOIIUX UTP JIJIsI 3aHSATUI.

Hoyt6yx

My3bIKkaibHas KOJIOHKA

CBeTHILHUK « AKBapuyM» /is penakcarym/

doHOTEKA.

HacronpHo-nieuaTHbI€ UTPHI.
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[IpenMeTHBIE UTPYLIKH.

[[BeTHBIE MENKH, KapaHgammM IBETHbIe (HAOOpHI 10  KOJHYECTBY
YYaCTHHUKOB).

Kapangamm npocTtsie o KOJIUYECTBY YYaCTHUKOB.

NudopmannonHoe odecnevyeHue NporpaMMbl BKJIKOYAeT B celsi:

KoncriexkTs! 3aaaTuil 1151 eteit 5-6 jer;

[TonOopka My3bIKM JUTs 3aHITANA (IS TOJABMOKHBIX WP, VIS PelIaKCaIlHi,
JUISL ICHXOTUMHACTHK);

®dororpaduu OTKPHITHIX 3aHATUH.

Kanposoe odecnieuenue.

3aHATHUS IPOBOJUT MEAATOr — MCUXOJIOT.

2.3 @opMbI aTeCTAllMU MPOTPAMMBbI

Jns oTpakeHusi 1elied M 3aJad OporpaMMbl MPOBOAMUTCS JUArHOCTHKA
ITO3HABATENBHBIX MPOLECCOB; 3MOIMOHAIBHOM, JMUYHOCTHOM M BOJEBOU
cdepbl: BXoaHAs (B Havaje roja) U UHToroBas (B KOHIIE TOJIa).

®opmbl  OTCACKHMBaHUS W (uUKcaruu 00pa30BaTENbHBIX PE3YIHTATOB!
AKYpHaJl TOCEHIAEMOCTH; AHAJIIUTHYECKAas CHIpaBKa IO WTOraM B KOHIIE
yueOHOro T10o7a; (POTO OTKPHITHIX 3aHSATUH; CBUIIETEIHCTBA y4acTUs JIETEH B
KOHKYpCaX, OT3bIBbI POJIUTEIIEH.

dopMbl NPEaBSBICHUS U JIEMOHCTpAIlMd OO0pa30BaTENIbHBIX PE3YJIbTATOB:
AHAIMTUYECKUI Marepuajl MO MTOraM TMPOBEACHUSI TICUXOJIOTHYECKOU
JIMArHOCTUKH; aHAJTUTHUYECKasl CIPaBKa; JUArHOCTUYECKAS KApTa; OTKPBITHIC
3aHATHS B KQXI0M BO3PACTHOU IPyIIIIE; UTOIOBBIM OTYET.
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2.4. OueHOYHBbIE MATEPHUAJIBI.
[lakeT  AMArHOCTUYECKUX  METOAWK,  MO3BOJSIONIMX  JTIOCTHXKEHUS
BOCITUTAHHUKAMH 00pa30BaTEIbHBIX PE3YIbTATOB.

DpoHTaJbHAA (popMa NMPOBEACHUS JUATHOCTUKHU

Ne Mecsn Bospacrt Ieab AMATHOCTHUKH MeToauka
1. | Oxts0ppb, 5-6 JlnarHoctuka Jwnarnoctuka 1-2,
Mai MO3HABATEILHOM Chephl «IIBeTnk —CeMuIBETUK
BOCIIUTAHHUKOB (aKICHT 5-6 ner» KypaxeBa
Ha Pa3BUTHE H.IO. , Peus, 2018 r.

BOOOpakeHust, 00pa3HOro
MBIIIJICHUS, BHUMAHHSI
(pacmipeneneHue,
KOHIICHTpAIus,
YCTOHYHBOCTH)
000011eHus, onepuun
«aHaJTU3» U KCPABHCHHEY,
CHACKJTIOYCHHE»,
«GPUTEIBHBIN CHHTE3)
00béMa CITyXOBOU U
3pPUTEIIBHOM MMaMSTH,
TOHKOW MOTOPUKH PYKH;.

JlnarHoctuka Jnarnoctuka 1-2,
KOMMYHUKATUBHBIX «lIBetnk —CeMHUIIBETHUK
HABBIKOB BOCITUTAHHUKOB. | 5-6 jmer» Kypaxena
Onpenenenue ypoBHA H.IO. , Peus, 2018 r
chopMUPOBAaHHOCTHU

CaMOOIICHKH

NuauBuayanbHa ¢popmMa npoBeieHNsi JUATHOCTUKH
IMoka3anus Ajsi MHAMBUAYAJIbHONH THATHOCTUKM . YTOUHEHUE THATrHOCTUYECKUX
JTAHHBIX T10 pe3yJbTaTaM (PPOHTATBLHON TUATHOCTUKH.

Bospacrt Ieab AMArHOCTHKH MeTtoauka

5-6 Huarnoctuka ypoBueir | «lIBetuk — CemunBeTuk 5-6 net»
ncuxudeckoro pazputus | Kypaxkesa H.1O. , Peus, 2018 r
JInarHoCTU4ECKU MHCTPYMEHTApUI
Jnarnoctrka 9BC TICUXO0JI0Ta 00Pa30BaTEIIHLHOTO
yupexaenust/ITon o6meit pen. T.T.
BomnkoBoii.
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2.5. MeToauyeckne MaTepHaJIbl

Oco0eHHOCTH OpraHu3annu 00pa3oBaTeIbHOIO Npolecca: ouHas popma.

MeToabl 00y4eHHsl: CIIOBECHBIN, HATJBSIIHBIN MTPAKTHYCCKUMA; TTPOOICMHBIH;

WUTPOBOM, TUCKYCCHOHHBIMN.

MeToabl BOCIIMTAHUSA: TTOOIIPEHNUE, CTUMYJIUPOBAHUE, MOTUBALIHS.

dopMa opraHu3anum yueOHOro npouecca: rpynmnonas.

@®opMbl OpPraHU3alUM Y4eOHOrO0 3aHATHUS. I[PAKTUYECKUE 3aHITHS,

OTKPBITBIE 3aHSATHS, .

Ileparornyeckne TEXHOJOTMM. TEXHOJIOTHS PA3BUBAIOIIECTO OOYy4YCHUS,

TEXHOJIOTHSI  KOJUICKTUBHOW TBOPYECKON  JEATENBHOCTH, TEXHOJOTHUS

WUTPOBOU AEATEITBHOCTH.

AJroput™M y4yeOHOro 3aHATHS.

Kaxmnoe 3aHaTe COACPKUT B ceOE CIACAYIONINE ITATIBI.

1.Opranu3anoHHBIN JTaIl

Co3manue 3MOIMOHATIBHOTO HACTPOS B TPYIIIIE;

YnpaxHeHUs ¥ UTPHI C LEIbIO TPUBJICUYCHUS] BHUMAHUS JETEH;

2. MoTUBaIMOHHBIN dTall

BrisicHeHHEe MCXOITHOTO YPOBHS 3HAHUM AETEH 10 TAHHOU TEME;

3.IlpakTudeckuii aTan

[Tomava HOBOW MHGOPMAITMK HA OCHOBE UMEIOIINXCS TaHHBIX;

3ajaHus Ha pa3BUTHE IMO3HABATEIbHBIX MPOIECCOB (BOCIPHUATHS, HMAMSTH,
MBILIICHHUSI, BOOOPaKEHUS) U TBOPUYCCKUX CIIOCOOHOCTEH;

4. PednexcuBHbI 3Tan

[lopBeneHne UTOrOB 3aHATHUS

Penakcanus

JAuaakTudeckne MarepMasbl: pa3laTOYHbIE MaTepuaibl, 3aJaHWus,

YIPaXHEHUS, HATJISTHBIN U JIEMOHCTPAIlMOHHBIN MaTepuall.

2.6 CuCoK JTuTepaTypbl
Jyist HamMcaHus TIPOrPaMMBI UCITOJIB30BAJIaCh METOAMYECKAs JIMTepaTypa:

1. Baxtun B.JI. «Becenbie ypoku» 5+. — M.: ®namunro, 2017.- 19 c.

2. I'puroppeBa M.P. «IIyremectBue = B Crpany  3HaHHM.
WHTenneKkTyanbHO-pa3BUBAIOIINE 3aHATHA CO CTapLIMMU JIOIIKOJbHUKAMU». —
Yuurens, 2013.-144c.
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3. KypaxeBa H.IO. «lIBetuk-cemunBetuk». IIporpamMmma mncuxosoro-
[EIarOrMuYeCKUX 3aHATHIN U TOIIKOJILHUKOB 5-6 netr. CII0.: Peus, 2016. 160 c.

4, Kypaxea H.IO., TyzaeBa A.C., KoznoBa N.A. «70 pa3BuBarommx
3aHATHHA IS TOIIKOIBHUKOB 5-6 jeT». -CI10.: Peus, 2019. — 90 c.
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JINCT KOPPEKTHPOBKH
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