
                                                                                    Дайте детству состояться! 

                                                                                   Дайте   детству   наиграться! 

 

      Проблема игры детей дошкольного возраста актуальна сегодня как никогда. 

Погоня за ранним развитием и обучением со стороны родителей и 

воспитателей приводит к тому, что игра перестает занимать ведущее место в 

жизни ребенка. Большое внимание уделяется интеллектуальному обучению, 

раннему изучению букв и цифр. Игра остается на последнем месте. Дети не 

умеют играть.   Вернуть игре исконный характер ведущей деятельности 

возможно только общими усилиями педагогов и родителей.  

      Сюжетно-ролевая игра есть деятельность, в которой дети берут на себя 

трудовые или социальные функции взрослых людей и в специально 

создаваемых ими игровых, воображаемых условиях воспроизводят (или 

моделируют) жизнь взрослых и отношения между ними.     

      Основной источник игры - это окружающий его мир, жизнь и 

деятельность       взрослых и сверстников. 

      Компоненты игры: сюжет игры, содержание игры, роль. 

      Сюжет игры - это сфера действительности, которая воспроизводится 

детьми. Сюжеты игр разнообразны. Условно их делят на бытовые (игры в 

семью, детский сад), производственные, отражающие профессиональный труд 

людей (игры в больницу, магазин и т. д.), общественные (игры в празднование 

Дня рождения города, в библиотеку, школу и т.д.).  

       Содержание игры – это взаимосвязь игровых действий, 

взаимоотношения детей. Содержание игры делает ее привлекательной, 

возбуждает интерес и желание играть. По содержанию игры детей младшего 

дошкольного возраста отличаются от игр детей, более старшего возраста. Эти 

отличия связаны с опытом, особенностями развития воображения, мышления, 

речи.  

       Роль - средство реализации сюжета и главный компонент сюжетно-

ролевой игры. Для ребенка роль - это его игровая позиция: он соотносит себя 

с каким-либо персонажем сюжета и действует в соответствии с данным 

персонажем. Роль содержит свои правила поведения, взятые ребенком из 

окружающей жизни, заимствованные из отношений в мире взрослых.  

      Для того чтобы правильно организовать ролевую игру надо помнить три 

простых правила.  

Во-первых, игра не должна строиться на принуждении, это свободное 

проявление воли ребенка.  



Во-вторых, игра - это творческий процесс, не стоит загонять ребенка в какие 

бы то ни было жёсткие рамки.  

В-третьих, старайтесь, что бы игра менялась и имела свое развитие, но при 

этом не стоит чрезмерно бояться повторов: если ребенок, «ставший поваром», 

второй день жарит блины – не страшно, он просто запоминает и тренирует 

полученный навык.    Поощряйте это.  

Умение начать игру также важно, как и умение прекратить, или перевести ее в 

другое русло.   

       Позиция воспитателя в игре - не организатора и руководителя, а партнёра, 

инициатора, «удивляющего».  Педагог вступает в уже начавшиеся игры детей 

только тогда, когда необходим новый «толчок», новый стимул для развития 

сюжета. 

        Игровая деятельность в старшем дошкольном возрасте еще более 

усложняется. У детей в этом возрасте должно быть развито умение 

объединяться в игру, договариваться о последовательности совместных 

действий, отображать характерные черты игрового образа. Содержанием 

детских игр становятся не только режимные моменты, но и различные 

праздники, экскурсии, труд взрослых. Особо возрастает интерес к играм с 

общественной тематикой. 

Содержание игры дает возможность ребенку осознать мотивы и цели 

труда взрослых, воспроизвести их взаимоотношения, которые 

воспринимаются через роль и через игровые правила. Поэтому в старшем 

дошкольном возрасте необходимо способствовать расширению тематики 

детских игр, развитию их содержания на основе углубления знаний старших 

дошкольников о жизни людей. 

Основными критериями сюжетно-ролевой игры в старшем дошкольном 

возрасте является увлеченность играми, содержание которых отражает 

характерные общественные явления (длительное пребывание в ролях, 

соответствие поведения взятой роли взрослого); содержательность целей 

игры; разнообразие сюжетов и ролей (желание выполнить роль взрослого 

любой профессии); проявление нравственных чувств (сопереживание, радость 

от общения, от достигнутых результатов). 

Ребенок старшего дошкольного возраста должен обдуманно выбирать 

сюжет игры, намечать ее план, примерную последовательность действий, то 

есть ребенок должен в общих чертах представить изображаемые события. 

Дети в этом возрасте должны распределять роли, самостоятельно или с 

незначительной помощью воспитателя. 



На данном возрастном этапе появляются новые сюжеты, которые 

навеяны впечатлениями, почерпнутыми за пределами дошкольного 

учреждения: по мотивам мультсериалов, прочитанных дома книг, рассказов 

родителей и др. В настоящее время распространены игры в путешествия, в том 

числе и космические: расширилась сфера отображения труда взрослых 

(обслуживающий труд в банке, на транспорте, служба охраны и правопорядка 

и др.) 

В старшем дошкольном возрасте продолжается обобщение игровых 

ситуаций; помимо условных и символических действий дети активно 

используют речевые комментарии. Эти речевые комментарии представляют 

собой словесное замещение, каких – либо событий. Дети прибегают к ним, 

чтобы не нарушать логику развертывания содержания игры. 

Разнообразное содержание сюжетно-ролевых игр определяется знанием 

детьми тех сторон действительности, которые изображаются в игре, 

созвучностью этих знаний интересам, чувствам ребенка, его личному опыту. 

Наконец, развитие содержания игр зависит от умения ребенка выделять 

характерные особенности в деятельности и взаимоотношениях взрослых. 

В старшем дошкольном возрасте выполнение смысла игры заключается 

в типичных отношениях лица, роль которого выполняет ребенок, с другими 

лицами, роли, которых берут на себя другие дети. В играх появляются ролевые 

диалоги, с помощью которых выражаются отношения между персонажами, 

устанавливается игровое взаимодействие. Для качества выполнения роли 

важно отношений к ней ребенка. Поэтому следует иметь в виду, что старшие 

дошкольники неохотно выполняют роли, которые по их представлениям, не 

соответствуют их полу. Так, мальчики отказываются исполнять роль 

воспитателя, в игре в школу соглашаются быть только учителем физкультуры. 

Исполняя роль, ребенок принимает во внимание не столько внешнюю логику, 

последовательность действий, сколько смысл социальных отношений. 

В старшем дошкольном возрасте сговор на игру не вызывает особых 

трудностей, потому что дети объединяются в ней на основе общности и 

интересов, личных симпатий, следовательно, лучше понимают друг друга, 

более уступчивы по отношению к партнерам.  

Итак, на протяжении дошкольного детства происходит развитие и 

усложнение сюжетно-ролевых игр.  

 

Значение сюжетно-ролевой игры на развитие детей очень велико. 

1. В игре придумывается сюжет -значит развивается фантазия. 

2. В игре ведутся диалоги между играющими- значит развивается речь. 

3. Используются заместители предметов- развивается воображение. 



4. Придумываются костюмы дети проявляют творчество. 

5. В игре познается окружающий мир. 

6. В игре дети знакомятся с такими сторонами действительности, как 

действия и взаимоотношения взрослых. 

7. Развивается самооценка (оценка своих возможностей, качеств и места 

среди других детей. От самооценки зависит отношение к успехам и 

неудачам). 

 


